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• Voor welke sectoren relevant? 

• Waar info te vinden? Tools voor risicoanalyse? 

• Aantal praktijkvoorbeelden 

 



• Gezondheidssector: niet-welbewust 

Ziekenhuishygiëne                        arbeidsgeneeskunde/ 

        arbeidshygiëne 

 

 

Focus op patiënt: preventie    focus op werknemer: 

ziekenhuisinfectie    preventie beroepsziekte 

 

 

    

 

     infectiepreventie 



- Aardappelverwerkende 

industrie 

- Afvalindustrie 

- Agrarische industrie 

- Boswachters, 

- Brandweer 

- Dierenartsen 

- Duikers, 

- Grondwerkers 

- Houtzagerijen 

 

- Kinderopvang 

- Metaalindustrie 

- Ongediertebestrijding 

- Politie 

- Rioolwerkers 

- Slachterijen 

- Voedingsmiddelenindustrie 

- Wasmiddelenindustrie 

- zuilvelindustrie 

- ….. 

Bron: Arbokennisdossier Biologische agentia 

 

Conclusie:  

aanwezig in diverse  

sectoren 

http://www.arbokennisnet.nl/images/dynamic/Dossiers/Biologische_agentia/D_Biologische_agentia.pdf


1. voedingsindustrie 

2. landbouw 

3. contact met dieren of producten van dierlijke oorsprong 

4. gezondheidszorg (incl. isolatie- en post-mortemeenheden) 

5. klinische, veterinaire en diagnoselaboratoria (excl.   

 microbiologische diagnoselaboratoria) 

6. diensten voor sociale hulp, noodhulp en in strafinrichtingen 

7. vuilverwerkingsbedrijven 

8. afvalwaterzuivering 

 











• Voor welke sectoren relevant? 

• Waar info te vinden? Tools voor risicoanalyse? 

• Aantal praktijkvoorbeelden 

 



• www.bsoh.be: 

• Risicoanalyse tool:  https://www.nkal.nl/tools.asp 

• Info over infectieziektes: 

• PHAC PSDS Public Health Agency of Canada Pathogen Safety Data Sheets 

• INRS Guide EFICATT en BAOBAB 

 

• https://www.beroepsziekten.nl/branches-risicos-en-beroepsziekten 

 

 

 

https://www.bsoh.be/
https://www.nkal.nl/pdf/Blauwdruk RIE Biologische Agentia versie 1.1.xls
http://www.phac-aspc.gc.ca/lab-bio/res/psds-ftss/index-eng.php
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1. Kwantitatieve risico evaluatie. 

2. Kwalitatieve risico evaluatie.  



 

Kwalitatief: zie transmissieketen 

 

Bepalen van risicofactoren die 

 de waarschijnlijkheid van voorkomen van het biologisch agens in het 
reservoir bepalen 

 de waarschijnlijkheid van de overdracht van het reservoir naar de 
werknemer verhogen 

 de waarschijnlijkheid van contact aan de specifieke toegangsweg 
verhogen 

 te maken hebben met het intrinsieke gevaar van het biologisch agens 
(gevaargroep) 





http://csgiusa.com/blog/cleanliness-is-next-to-godliness 
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Reservoir 

Plaats waar het micro-organisme voorkomt (verspreiding) 

• Zieke mens 

• Gezonde drager 

• Dier (al dan niet ziek) 

• Water, voeding 

• Bodem, oppervlakten, afval 

• Vector 



• Inademing 

• Inslikken (voeding, drank, hand-mond contact) 

• Contact met de huid en slijmvliezen 

• Inoculatie: verwonding met een puntig of snijdend voorwerp 

(prikaccidenten) 

 



• WELBEWUST VERSUS NIET-WELBEWUST:  

• implicatie naar maatregelen toe 

 

• AARD:  

• tot welke groep behoort het biologisch agens? (groep 1-4) 

• Evt.  specifiëren: welk agens of welk effect (toxiciteit, allergie,..) 

 

• MATE EN DUUR: 

• Overdrachtsweg 

• Frequentie of duur dat blootstelling via deze weg kan optreden 

• Overdrachtsweg: specificatie is belangrijk, gezien implicatie naar specifieke 

maatregelen 

• Mogelijke overdrachtswegen: 

• Oraal 

• Aërogeen 

• Bloedcontact 

• huidcontact 

 

 

 

 



• Duur van blootstelling kan bv ingeschat worden als: 

1: onbestaande of niet relevant 

2: zelden 

3: soms 

4: regelmatig 

5: voortdurend 

 

• Beoordeling gezondheidsrisico 

1: onwaarschijnlijk 

2: mogelijk 

3: waarschijnlijk 

 

• Opmerking: de cijfers worden hier niet gebruikt voor een berekening van het 
risico. Het berekenen van risico’s voor biologische risico’s is weinig relevant 

 



1. Vermijden/vervangen 

 

2. Passende fysieke beheersmaatregelen 

 

3. Tot een zo laag mogelijk niveau terugdringen 

 
• Arbeidsprocédés en technische controlemaatregelen die vrijkomen beperkten 

• Beperking van aantal blootgestelden 

• Collectieve beschermingsmaatregelen 

• Individuele beschermingsmaatregelen 

• Hygiënische maatregelen 

• Veilig transport, veilige en herkenbare recipienten 

• Veilig verzamelen en verwijderen van afval 

• Veiligheids-en gezondheidssignalering 

• Actieplannen voor ongevallen 

• Indien mogelijk: opsporen van biologische agentia buiten de fysieke omhulling 

 

 

(afdeling IV- KB biologische agentia) 



• Voor welke sectoren relevant? 

• Waar info te vinden? Tools voor risicoanalyse? 

• Aantal praktijkvoorbeelden 

 





• Eén van de taken: arrestaties verrichten, met risico op agressie 

 

Foto 

Reuters 



Eén van de taken: arrestaties verrichten, met risico op agressie 

• Vb bijtwonden, prik aan potentieel besmette naalden 

 

 

• Niet –welbewust 

• Vector: mens (mogelijk hogere kans op aantal aandoeningen, gezien 

‘doelpubliek’, zoals IV drugsverslaafden ed.) 

• Aard agens: hepatitis B, hepatitis C, HIV 

• Overdrachtsweg: bloed overdraagbaar 

• Frequentie en duur: zelden tot soms 

• Gezondheidsrisico: mogelijk (tot onwaarschijnlijk) 
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 Hepatitis B: 
-  Prevalentie hepatitis B algemene bevolking : 9,9% 
 
-  Prevalentie hepatitis B bij IV druggebruikers: > 60%  
 
Cijfers Statistical Bulletin 2005 
 
 
 
 Hepatitis C: 
- Prevalentie in België algemene bevolking: 0,87% 
 
- Prevalentie bij IV drugsverslaafden:57,3% 
 

 



HIV Epidemics in the European 
Region: Vulnerability and 
Response 
Door Lucy Platt,Emma 
Jolley,Vivian Hope,Alisher 
Latypov,Peter Vickerman,Ford 
Hickson,Lucy Reynolds,Tim 
Rhodes 

 



-overdracht: bloed, bloedverwante lichaamsvochten, speeksel 

-gevolgen van hepatitis B infectie 

 

    



 

 Specifieke preventie: VACCINATIE 

- Hoe: combinatievaccin hep A/B 

- Vaccinatieschema: 0,1 en 6 maanden 

- Bescherming: titerbepaling 

- Voor wie ? CDC: voor iedereen die tijdens uitoefening van werk in 

contact kan komen met bloed 

 

 Procedure accidenteel bloedcontact 

• Beroepen waarbij contact met potentieel besmet bloed 

mogelijk is → vaccinatie 

• Prikken aan injectienaalden (Cave IV druggebruikers) of 

bijtwonden= arbeidsongeval met potentieel infectierisico! 





 Contact met derden: gezonde drager, zieke mens? 

(fouilles, risico agressie, met arrestant in zelfde ruimte, specifieke populatie) 

Risico :  
 bloed overdraagbare aandoeningen (hep B, hep C, HIV) 

 tbc 

 Luchtweginfecties 

 Schimmels, .. 

       

 Contact met dier (al dan niet ziek): 

Honden- en andere beten, manipuleren van dode dieren,.. 

•  hondsdolheid, bacteriële bij besmetting van de wonde, kattenkrabziekte, … 

• …. 



Rtl nieuws Nederland, 

25 juni 2015 



 

Ratten: dragers van tal van biologische agentia 
 

• Salmonella  

• Ziekte van Weil of Leptospirosis 

• Tuberculose  

• Hondsdolheid  

• Lintworm  

• Tyfus  

• Trichinose  

• E. Coli 

• vlooien, mijten en teken; kunnen acute allergische reacties veroorzaken  

 





• bacterie Leptospira interrogans 

• bij wilde en tamme dieren en kan overgedragen op de mens. 

• meldingsplichtige aandoening 

• belangrijkste natuurlijke gastheren: kleine knaagdieren (ratten, 

muskusratten, muizen), runderen, varkens en honden.  

• leptospiren in nieren, scheiden ze uit via hun urine.  

Leptospiren kunnen overleven in waterachtige milieus of op vochtige 

bodems. 

De bacterie wordt vernietigd door een droog, zout of zuur milieu en 

door ontsmettingsmiddelen 

 



• Besmetting: via een wonde, de mond, neus of ogen  

• na rechtstreeks contact met de urine,  

• of onrechtstreeks via besmet water of voedingsmiddelen. 
Hoe langer de blootstelling, hoe groter het infectierisico. Overdracht van 
persoon tot persoon is mogelijk maar extreem zeldzaam. 

• Incubatieperiode : 6 à 12 dagen  

• Variatie in symptomen: 

• milde griepachtige aandoening  

• syndroom van Weil met geelzucht en nierfalen  

• hersen(vlies)ontsteking  

• respiratoir falen (met hoest en kortademigheid). 

• in 2 fasen: hoge koorts (40°C), rillingen en spierpijn gedurende 

ongeveer een week. Na 1 à 3 dagen zonder klachten volgt een 

tweede fase met multipele orgaanproblemen 

 



• Behandeling: antibiotica zo snel mogelijk 

• De beroepsgroepen: rioolwerkers, landbouwers, dierenartsen, 

beenhouwers, … 

Ook watersportrecreatie kan een bron van besmetting vormen: 

zwemmen, kajakken, duiken, surfen, vissen en windsurfen 

 

 

 



• Bacterie, uitgescheiden in urine van o.a. ratten 

• Besmetting via mond, neus, ogen, beschadigde huid  

• Grieppaal beeld, met mogelijk ernstige verwikkelingen ( zoals 

geelzucht, hersenvliesontsteking) 

 

 

 

hoge koorts en griepachtige symptomen bij een rattenvanger, 

beducht zijn op leptospirose! 

Advies om beroep te melden aan huisarts! 

https://bothellveterinarian.wordpress.com/2015/10/01/about-

leptospirosis/ 





• risico hepatitis A 

• Reservoir: maagdarmkanaal van mens 

• Overdracht:  

• direct (faeco-oraal) 

• of indirect via besmet voedsel of water 

• Ziekteverschijnselen: 

• Jonge kinderen: geen 

• Volwassenen: griep, koorts, misselijkheid, buikklachten, icterische patiënt, 
donkere urine, lichtgekleurde stoelgang, vermoeidheid, vermagering.  

• Bij volwassenen: mogelijk langdurige herstelperiode van maanden 

• Op hogere leeftijd: (zelden, doch wel mogelijk) fatale afloop 

 

• Indien ziekte doorgemaakt: beschermende antistoffen 

 
Bron: Richtlijn Infectieziektebestrijding Vlaanderen-hepatitis A- 12.2016 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Geelzucht 



• Geëvolueerd van een “kinderziekte” naar een aandoening die soms 

in clusters (aantal gevallen samen) verloopt, door goede hygiëne in 

Westerse landen 

• 2012: 145 gevallen; 2013: 137 gevallen; 2014: 124 gevallen 

 

• Beroepsmatige risicogroepen: 

• Contact afvalwater 

• Contact met kleine kinderen, waar geen goede hygiënische 
omstandigheden haalbaar 

• Contact met patiënten hepatitis A (gezondheidszorg) 

• Beroepsmatige reizen naar landen met lage hygiëne 

 

Bron: Richtlijn Infectieziektebestrijding Vlaanderen-hepatitis A- 12.2016 



• Vaccinatie! 

• Havrix: op 0-6 maanden 

 

• Terugbetaald door Fedris voor: 

• Werknemers in contact met afvalwater 

• Werknemers in contact met kinderen <6jaar, waar niet voldoende 
hygiënische standaard kan gehandhaafd worde 

• Werknemers tewerkgesteld in gezondheidssector waar hepatitis A 
endemisch is 

Zie KB 28/06/1983: KB tot vaststelling van een specifieke nomenclatuur voor verstrekking van geneeskundige 

verzorging inzake beroepsziekteverzekering 

 

  

 

 

Bron: Richtlijn Infectieziektebestrijding Vlaanderen-hepatitis A- 12.2016 



zoönosen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Interessante info terug te vinden op: www.inrs.fr/risques/zoonoses/fiches-zoonoses.html 

Ziekte Verwekker Reservoir overdrachtsweg Ziekte bij mens 

BSE Prionen Koe Specifiek 

risicomateriaal 

zoals hersenen en 

zenuwweefsel 

Creutzfeldt-Jakob 

variant 

Ebolavirus Filovirus aap Direct contact Ebola 

Rabiës Lassavirus Zoogdieren Contact met 

secreties 

Rabiës 

(hondsdolheid) 

Mond-en 

klauwzeer 

Aphtovirus Evenhoevigen Direct contact 

Brucellose Brucella bacterie Rund, schaap, 

geit, varken, hond 

Contact, drinken 

van rauwe melk 

Maltakoorts 

Cave: zwangeren! 

Salmonellose Salmonella 

bacterie 

“landbouwhuisdier

en” 

Via besmette 

etenswaren 

…. 

http://www.inrs.fr/risques/zoonoses/fiches-zoonoses.html
http://www.inrs.fr/risques/zoonoses/fiches-zoonoses.html
http://www.inrs.fr/risques/zoonoses/fiches-zoonoses.html




• Vanaf 1 januari 2016 : geen verplicht gezondheidstoezicht owv contact met onverpakte 

voedingswaren meer. 

 

• Vanaf 1 januari 2016 : afdeling V/II “Werknemers in contact met voedingswaren” van het 

KB biologische agentia treedt in werking.  

• een adequate opleiding aan zijn werknemers verstrekken over de richtsnoeren en procedures in 

verband met voedselhygiëne (art. 25/7). 

 

•  Daarnaast moet de werkgever minstens om de vijf jaar een analyse uitvoeren op het niveau van 

elke groep van werkposten of functies en op het niveau van het individu om de risico's inzake 

welzijn te evalueren die voortvloeien uit het contact met voedingswaren, waarbij ook rekening 

wordt gehouden met de aspecten inzake voedselhygiëne.  

 

• De resultaten van deze risicoanalyse moeten binnen de twee maanden na de analyse 

voorgelegd worden aan het CPBW(art. 25/8). 

 



• Doel: risico’s voor gezondheid van consument beperken. 

• Specifieke bepalingen en vereisten: 

• Infrastructuur 

• Apparatuur 

• Procédés 

• Werknemers zelf: persoonlijke hygiëne, aangepaste werkkledij 

http://www.favv.be/checklists-nl/ 

http://www.favv.be/checklists-nl/
http://www.favv.be/checklists-nl/
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• Huidziekten: irritatie, allergieën: 

 

• Voedingsmiddelen:  

• chronische contactdermatitis door irritatie: vruchten van de citrusfamilie, 

knoflook, ui, mosterd, radijs, rapen, tomaten, aardappelen 

• Contactallergie: vb meel (bakkers),  

 

• Voedingsadditieven: 

• Kruiden, specerijen: allergische reacties 

• Schimmels (kaasbereiding, droge worsten): allergische reacties zoals rhinitis, 

astma en eczeem. 

 



• Huidziekten: wratten 
 

• wratten bij personen die in contact komen met vlees, vis en gevogelte (= 

overdracht van het virus mens op mens via het product, of instrumenten!). 

• Wordt aanvaard als beroepsziekte 

• Wrat bij een werknemer is geen gevaar voor de voedselveiligheid 

 

• Respiratoire allergie (astma) door , ingeval van bakkers, contact met  
• Granen: tarwe, rogge, gerst, haver, boekweit, rijst 

• Enzymen: alfa-amylase (veruit het frequentst), xylanase 

• Biergist 

• Soya-lecithine, soyabloem 

• Malt 

• Eierpoeder 

• Schimmels 

• Mijten in de bloem 

• Resten van insecten 









• Reinigen meer dan voldoende. Dit kan droog of met water en een gewone allesreiniger.  

 

• Ontsmetten kan enkel na reinigen en is zeker niet steeds nodig.  
 

Reiniging 

• Onder reinigen wordt verstaan het verwijderen van zichtbaar vuil en onzichtbaar organisch materiaal om te 

voorkomen dat micro-organismen zich kunnen handhaven, vermeerderen en worden verspreid. De keuze voor 
nat of droog reinigen is afhankelijk van de aard van de vervuiling. Reiniging van de vloer gebeurt bij voorkeur met 
een droog systeem omdat de vloer dan na reiniging direct weer begaanbaar is. Bij aangehecht vuil is droge 

reiniging niet afdoende en moet een nat systeem gebruikt worden. 

  
Desinfectie 

• Onder desinfectie wordt verstaan de inactivering of reductie van de schadelijke micro-organismen op levenloze 
oppervlakken alsmede op de huid en slijmvliezen tot een aanvaardbaar niveau. Desinfectie van oppervlakken en 

instrumenten kan zowel chemisch als thermisch worden gerealiseerd. Thermische desinfectie verdient waar dat 
mogelijk is de voorkeur boven chemische desinfectie. Desinfectie is nodig voor instrumenten die in aanraking 
komen met de intacte huid of slijmvliezen. Desinfectie is ook nodig voor oppervlakken en instrumenten die bevuild 
zijn met schadelijke micro-organismen of met bloed of lichaamsvloeistoffen met zichtbare bloedsporen. 

 





• Zeer divers gamma aan beestjes  

• In diverse sectoren aanwezig 

• Vaak onvoldoende aandacht hiervoor: 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Echter: zelden ernstige gevolgen 

Brancherapport Nederlands Centrum voor Beroepsziekten 


