




Voor wie werken we? 



Veilige omgaan met biologische agentia 

• Standaardvoorzorgsmaatregelen 

– Hh (voorkeur ontsmetten) 

• Zo snel mogelijk correcte isolatievoorzorgen 

• Correct voorzorgen ppm 

– Masker 

– Oogprotectie 

– Schorten 

• Evaluatie van personeel 

• Correcte vaccinatie 
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Standaardvoorzorgsmaatregelen: bij alle pat 
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standaardvoorzorgsmaatregelen. 



 



 



 



- 

 

Achterkant van de vingers in de andere  
handpalm brengen en de vingers tegen  
deze handpalm heen en weer wrijven 



 



 



Selon L.J. Taylor, BRN, SMC, Nursing Times, January 12, 1978 

Zones die vaak worden vergeten bij toepassing 
van handhygiëne 
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Handhygiëne 

• Bij voorkeur met handalcohol 

• Wassen:  

– enkel indien zichtbaar bevuild  

– steeds + ontsmetten 

• Handschoenen 

– voorkomen bevuiling 

– wisselen bij elke indicatie voor handhygiëne 
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standaardvoorzorgsmaatregelen. 

–Persoonlijke beschermingsmiddelen 
– Handschoenen (nitryl) 

• Voorzie waar nodig 

• Indicatie: 

– Net voor contact met  

» bloed 

» lichaamsvloeistoffen 

» slijmvliezen 

» niet intacte huid. 

 

• onmiddellijk uittrekken 

– na gebruik  

– bij beschadiging (voorzichtig betreft wegwerphandschoenen)  



standaardvoorzorgsmaatregelen. 

–Persoonlijke beschermingsmiddelen 
– Handschoenen 

• Geen contact met pat = geen handschoenen (gang stuur auto) 

• Vermijd contact deurknoppen, telefoon, apparatuur, et cetera. 

 





standaardvoorzorgsmaatregelen. 

• Handalcohol voorzien voor en achter in de wagen 
 
 

• Handen ontsmetten voor het aantrekken van de handschoenen  
doos proper 

 

• Zo weinig mogelijke verpakte zaken ontpakken 

• Linnen, maskers,… 

 



standaardvoorzorgsmaatregelen. 

– Bij kans op spatten 

• Mondneusmasker 

– Standaard: 

» Draag een chirurgisch mondneusmasker   

» Correct aanbrengen (mond neus) 

» direct weg na gebruik weg. 

• Beschermende bril 

– Moet beschikbaar zijn  

– Reinig en desinfecteer na gebruik 

 



standaardvoorzorgsmaatregelen. 

• Beschermende kleding  

– Bij contact en/ of vervoer  

lichaamsvloeistoffen zijn bevuild 

 

– Direct verwijderen 
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standaardvoorzorgsmaatregelen. 

– Reinigen, desinfectie en sterilisatie  

• Alle materiaal moet intact zijn 

• Frequentie van het reinigen van de ziekenwagen  
 

– na iedere rit: 

» alle contactpunten reinigen: inventaris 

» Bovenkant brancard 

» Handvaten van brandcard 

» Veiligheidsriemen 

» Handvaten binnenin 

» Zuurstofbediening 

 



Standaardvoorzorgsmaatregelen 

 

• Preventie van infectieziekten : Omgaan met bloed  

– Bloed, (op voorwerpen of in lichaamsvloeistoffen  

• bloed overdraagbare ziekten (hiv, hepatitis B en C).  

– materialen binnen handbereik  

• opruimen van gemorst bloed =  

– handschoenen aan 

– reinig eerst de plek met een wegwerpdoek 

– desinfecteer de plek vervolgens. 

– pas handhygiëne toe   



Standaardvoorzorgsmaatregelen 

 

• Preventie van infectieziekten : Omgaan met bloed  

• Verwijder direct de besmet geraakte kleding of linnengoed, 
trek de handschoenen uit en pas handhygiëne toe.  

• gebruikte naalden 

– naaldcontainer  

– niet terug in het beschermhoesje.  

– niet boven de vullijn   

• Prikongeval 

–Accidenteel bloed-bloedcontact  

–melden  

 



Bijkomende voorzorgsmaatregelen 

– Vormen van isolatie  

• contactisolatie  

– via lichamelijk contact zoals bij MRSA  

– Draag tijdens het contact met de patiënt  

» handschoenen + handalcohol na verwijderen 

» direct contact een beschermschort 

 

 

 

 

» Tip vermijd handneus contact 

 



Bijkomende voorzorgsmaatregelen 

– Vormen van isolatie  

• Druppelisolatie (ook bij hoesten) 

– Type FFP1 masker   

» zo mogelijk aan de patiënt 

» hulpverlener 
  

– Desinfecteer handen 

» voor het verwijderen  

» Op afstand (min 1 meter) 

» Na verwijderen van masker 

 

» niezen.mp4  

 

niezen.mp4


Bijkomende voorzorgsmaatregelen 

– Vormen van isolatie  

• Aërogene isolatie  

– dezelfde ruimte  = FFP2-masker (eendebekmasker) 

» Correct dragen 

– voor het betreden van de ruimte .  

– Desinfecteer de handen  

» voor het afdoen van het masker met handalcohol.  

» na verlaten van de ruimte 

» Na het verwijderen van het masker.  

– Verlucht de ziekenwagen 1 uur na de rit 

– Zichtbare bevuiling=reinigen en ontsmetten 



Bijkomende voorzorgsmaatregelen 

– Ongedierte 

• Maden  

– Voedsel 

– Via kledij in ziekenwagen 

– Reinigen (ev met javel) 

• Luizen 
In geval van (vermoedelijke) aanwezigheid van luizen:  

– Melden aan ziekenhuis 

– Stop de dekens en ander textiel materiaal waar de 

patiënt mee in aanraking is geweest in een afgesloten 

plastic zak. 72 uur apart 

– Medewerker besmet  = arts   

 



• Scabiës (2 vormen) 
In geval van (vermoedelijke) aanwezigheid van scabiës:  

– Draag handschoenen   

– Vermijd direct contact de patiënt/kledij  

– Kleding van de patiënt in een afgesloten plastic zak.  

– Licht de ziekenhuismedewerker in  

– Uitgebreide vorm = grondig stofzuigen 

– ziekenwagenmedewerker besmet? 

» arts   

 



Extra 

– Medewerkers 

• Bijtaccident 

– door een dier 

» besmetting met tetanus  

» wondinfectie bacteriën uit de bek van het dier.  

– een mens  

» wondinfectie door bacteriën 

» met bloed overdraagbare aandoeningen.  

» tot bloedens (mogelijk) accidenteel bloed-
bloedcontact.  

» arts  

• Vaccinatie 

– Afspraken? Hepatitis B? 

– Advies zeker tegen griep 


